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Formation Animateur de Bowling 2024

Cette année I'E.T.R. de la Ligue IDF, piloté par Christian Bulois
(coordonnateur ETR), a organisé une formation Animateur réparti sur 3
weekend pour 8 candidats.

ORGANISATION, cette formation s'est déroulée sur 3 weekend :
> Weekendl samedi 2 et dimanche 3 mars 2024
> Weekend2 samedi 27 et dimanche 28 avril 2024
> Weekend3 samedi 21 septembre pour la fin du stage
et dimanche 22 septembre pour la certification

LIEU : bowling « Lys Bowl » de Houdan (78)

ENCADREMENT (formateur pour la ligue IDF) sous la responsabilité et
I'encadrement de C. Bulois :

Eric Esnault, moniteur fédéral et Dominique Vandenhove, instructeur fédéral

STAGIARES :

> Mmes Joélle Bour (Friend's Bowling Academy) et Sabine Garcia (Bowling
Club de Plaisir), Sophie Fouquet (Bowling Club de Houdan)

» Mrs Frédéric Bechade (F.B.A.), Frangois Moussu (F.B.A.), Doris Goudry
(Bowling Club de Rambouillet), Philippe Delort (Bowling Club de Plaisir) et
Ludovic Lefrancgois (BC Houdan).



Bilan de cette formation

Tout le monde était content de se retrouver
pour ce 3™ weekend de formation et
certification, avec la joie d'avoir Christian
Bulois parmi nous mais en constatant
malheureusement qu'un des stagiaires avait
abandonné pour des raisons personnelles.

Le samedi a démarré sur une révision de la pédagogie au travers des retours et
des interrogations des stagiaires qui ont déja mis en place de I'encadrement dans
leur structure, ceci a la demande des formateurs. Dans la continuité le groupe a
travaillé sur la mise en place d'une progression avec des séances pour
I'accompagnement d'un jeune athléte jusqu'a la compétition sans oublier que le
publique peut-Etre de tout age.

Ensuite un travail a été fait autour du matériel : boules, piste, huilage et petits
accessoires, une partie ol les stagiaires ont été tres captivés.

Une partie de l'aprés-midi a été réservé pour des exercices sur différentes
problématique : synchro, approche 4/5 pas, la ligne de jeu sur la gauche pour les
droitiers et inversement, et des problématiques que les futurs animateurs ont
rencontrées.

La journée s'est terminé sur l'information des tests technique et tactique qui
sont demandés par la FFBSQ en vue de la détection des jeunes pouvant et
désirant &tre sélectionner pour le collectif France.




Le dimanche était la journée de certification :

> Le matin chaque candidat a tiré au sort une thématique a mettre en place
individuellement avec soit un groupe de 3 débutants ou un groupe de 2
joueurs évolués selon la thématique.

> L'aprés-midi chaque candidat nous a présenter son ou ses projets.

Au ferme de cette journée de certification les formateurs ont débriefé afin de
prendre une décision ET I'ensemble des candidats ont été certifié.

« TOUTES LES FEILICATIONS DU JURY ET BRAVO »

CONCLUSION DE LA FORMATION :

En premier lieu fous nos remerciements au bowling « LysBowl » de Houdan et son
personnel pour son accueil et la mise a disposition de ses installations (piste et
salle), aux joueurs qui sont venus le dimanche pour servir d'apprenti ainsi qu'a
I'ensemble de I'encadrement pour son investissement et pour son partage de
compétences.

L'ensemble des formateurs félicite les stagiaires pour leur présence, leur
sérieux mais surtout leur réussite. Tous ces futurs animateurs ont dans
I'ensemble de trés beaux projets maintenant a eux de s'investir et de les mettre
en place dans leur club, département ou région.

Christian Bulois
Coordonnateur ETR LRIDF FFBSQ

Compte-rendu fait par Eric Esnault -Membre de 'ETR-Cadre Technique Fédéral
Formateur ETR IDF



